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Resúmen del Primer Curso de Internet para 

Adultos: Internet práctico. 
    

 Internet es una red informática que contiene una información en 

formato electrónico y que se mide en  bytes y se pesa en kilobytes. Es una 

gigantesca biblioteca mundial y su contenido se almacena en bases de datos 

electrónicas. Nació hacia 1950 aproximadamente para servir de espionaje 

mundial a los USA. Su puesta en servicio público debe mucho a Bill Gates 

que le ha dado un formato accesible a todos, por ser muy visual y gráfico. 

 Además de información su sistema de transmisión de datos ha 

permitido organizar una forma de comunicación a nivel mundial: correo, 

llamadas telefónicas por ordenador y los “chats”  o foros (charlas en tiempo 

real mediante correos electrónicos simultáneos de varias personas a la vez, 

que se leen inmediatamente).  

 El primer día de cursillo hemos visto ese sistema de comunicación 

basado en el correo electrónico. Recuerda que: a través de una página web 

(Yahoo.es, por ejemplo) rellenas un formulario y te apuntas a recibir correo 

electrónico. Haz una práctica de pinchar en el Explorer de la pantalla inicial 

del ordenador, poner en la barra de búsqueda “yahoo.es” y pinchar en 

correo, saldrá un formulario que debes rellenar y enviar para apuntarte y 

tener un buzón con una dirección electrónica, luego recibirás un mensaje 

confirmando que has sido aceptado por Yahoo. Imprime el mensaje de 

confirmación en “versión para imprimir” para recordar datos de acceso a tu 

buzón. 



 El segundo día hemos visto: cómo está organizada la documentación 

en Internet (por medio de índices alfabéticos y materias). Recuerda que: 

los instrumentos para buscarla (o navegar) son las páginas web y los 

buscadores (Yahoo y Google) que funcionan como una bibliotecaria a la que 

has de decir lo que buscas, incluyendo imágenes. Haz una práctica de 

acceder a Internet pinchando en el Explorer, luego pon Yahoo.es y después 

escribe una dirección web poniendo delante las tres www. (www.imo.es, 

www.agullent.net, www.luzortiz.es, etc.); haz otra de poner una materia 

(tigres-animales) en la barra de búsquedas para ver el listado que te dará el 
buscador y elige una pinchando sobre ella para que vayas a una página web 

sin haberla escrito). No olvides poner un guión entre la materia (tigres) y su 

clasificación (animales) para determinar bien lo que quieres y evitar 

contenidos indeseables. Ahora busca Agullent y Santander en 

www.mappy.com para que veas la diferencia y observes más documentos 

gráficos. Ahora vete a las webs respectivas (www.agullent.net y 

www.santander.es) para comparar la diferencia de información gráfica en 

mapas y fotos. 

 El tercer día hemos visto: la información electrónica en boletines 

informativos. Se recibe a través del correo electrónico y  tienes que 

apuntarte a la página web correspondiente para recibirlo dando tu dirección 

electrónica (e-mail). Recuerda que: es una información temática muy 

especial hecha para comunicar rápidamente unos datos al receptor de la 

misma (Diari Oficial de la Generalitat Valenciana, Boletín del PROP de la 

Generalitat Valenciana, Revista de la Organización de Consumidores y 

Usuarios (OCU). Haz una practica: si ya tienes dirección de correo 

electrónico apuntáte a la revista electrónica de novedades de libro en: 

www.casadellibro.com o al de productos en www.elcorteingles.es. 

Recordatorio de pasos a seguir para acceder a Internet: 

-pantalla de inicio (o escritorio del ordenador) pincha en la e del Explorer  

con el ratón y haz dos clicks sobre ella, borra con la tecla  supr cualquier 

dirección que esté puesta y  pon la dirección web o el buscador que desees, 

enseguida da un golpecito a la tecla enter (la más grande del teclado con la 

flecha  doblada hacia la izquierda) o pincha en buscar. 

Consejo: Sobre todo no te asustes. No dejes el ordenador parado: 

condúcelo con el ratón y las teclas igual que los coches con el volante, sin 

prisa pero sin pausa. Este proceso equivale al de aprender a leer: no 

desistas por nada para no ser analfabeto digital.  

   Luz Ortiz, bibliotecaria y documentalista. 

 

 

 


